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Fokus Mlada Boleslav

Vyznamné udalosti roku 2010

Nymburk a Kolin

Vyznamné jsme rozsifili sluzby v Nymburce a Koliné. V Nymburce
vznikl plnohodnotny case managementovy tym a od boleslavského
prevzal zkusenosti a zplsob prace. V Koliné jsme ziskali a upravili
vhodné prostory pro kazdodenné otevieny dochazkovy program.
Slo o nas$ prvni projekt financovany z programu OP LZZ, takze jsme
se naucili s pokorou prepisovat monitorovaci zpravy a pocitat

s tim, Ze v pripadé, Ze na vycCetce vydajovych doklad(i zaménime
uctenku za vysavac uctenkou za mikrovinnou troubu, zpozdi se
nasledujici platba o pul roku. Ziskali jsme také zasadni navyky

v otdzkach povinné publicity a uvédomili si, Ze list papiru bez
napisu ,Investujeme do vasi budoucnosti“ nebo mobilni telefon
nevylepseny usmudlanou samolepkou s logem jsou urazkami
vmetenymi do tvare Evropské Unie. A vSechny tyto zkuSenosti se
nam ted’ hodi, protoZe v nésledujicich tfech letech budeme
financovat z podobného grantového programu vSechny nase
sluzby s vyjimkou chranéného bydleni.

Milada Boleslav

Diky investi¢nimu projektu ROP Stfedoceského kraje jsme se stali
hrdymi majiteli nemovitosti, kterou asi deset let uzivame jako
centrum socidlni rehabilitace a kancelare sdruzeni. Zrekonstruovali
jsme podkrovi a rozsitili tak dochazkovy program. Stavbu jsme
zdarné zkolaudovali a projekt Uspésné uzavreli.

Vyrocni zprava 2010

Zacali jsme poprvé v historii sdruZzeni pracovat systematicky

s dobrovolniky a spolupracovat se stfednimi Skolami v regionu.
Pocatkem roku se na nés obrétila Skoda Auto a.s. s nabidkou
spoluprace na socialnim projektu (chranéna dilna zajistujici baleni
nahradnich dil(l). Pfes prvotni obavy, jak se ndm podafi zvladnout
néco tak nového a jiného, nez roky délame, jsme koncem roku jiz
zaméstnavali témér 80 zdravotné postizenych a pripravovali
zarazeni prvnich dusevné nemocnych klientd.

Karlovy Vary

Spolupracovali jsme s Centrem pro rozvoj péce o duSevni zdravi na
pfipravé koncepce a sité sluzeb pro dusevné nemocné

v Karlovarském kraji. V prabéhu projektu se ukazalo, Ze pokud tam
maiji byt sluzby podobné nasim, budeme je muset sami zfidit a
provozovat.

Ceska republika

V prosinci 2010 se Fokus Mlada Boleslav stal platcem dané
z pfidané hodnoty a definitivné tak odvratil krizi ve vetrejnych
rozpoctech.

MUDr. Jan Stuchlik
predseda sdruzeni



Fokus Mladd Boleslav Vyrocni zprava 2010

Typy poskytovanych sluzeb

Poslani sdruzeni

Obcanskeé sdruzeni Fokus Mladda Boleslav je nestatni neziskova organizace poskytujici socialni sluzby dlouhodobé vdzné dusevné nemocnym v regionech
Mladoboleslavsko, Nymbursko a Kolinsko. Poskytované sluzby tvofi celek, ktery byva oznacovan jako komplexni psychiatricka rehabilitace. Cilem téchto
sluZeb je zvySeni kvality Zivota klientd, zvySeni jejich nezavislosti a sniZzeni psychiatrické hospitalizace. Veskeré sluzby jsou poskytovany na zakladé
dobrovolného rozhodnuti klienta.

Poskytované sluzby

Rozcélenéni sluzeb

Rozdéleni vychazejici z mezindrodné pouzivané typologie sluZeb Rozdéleni sluzeb na zakladé typologie stanovené zakonem 108/2006 Sb. a
psychosocialni rehabilitace: z néj vyplyvajici registrace jednotlivych sluzeb:

Chranénd prace a pracovni rehabilitace Tym socialni rehabilitace - case management

Programy podpory v bydleni Socialné terapeuticka kniharska dilna

Socialni a pravni poradensky servis pro dlouhodobé dusevné nemocné Sociadlné terapeuticka zahradnicka dilna

Podpora Zivota v komunité Socidlné terapeuticka dilna — kavarna

Doplnkové resocializa¢ni a volnoc¢asové programy Sociadlné terapeuticka dilna Mnichovo Hradisté

Tym socialni rehabilitace - podporované zaméstnavani
Chranéné bydleni

Program podpory v samostatném bydleni

Centrum socialni rehabilitace Mlada Boleslav

Socialni rehabilitace Nymburk a Kolin

V dal$im textu budou sluzby zminovany podle toho, jak jsou registrovany a také udaje o jejich Cinnosti budeme uvadét ve strukture, v jaké je vyzadovana
centrdlnim registrem. Cinime tak ve snaze uetfit si alespofi trochu administrativy a zaroveri zvysit publicitu internetového rozhrani ,,0K Sluzby*, které si to
bezpochyby zaslouZi.

Pokud by se vSak mezi Ctenafi vyroCni zprdvy nasel nékdo, kdo by se vtom chtél alespon trochu vyznat, doporucujeme jeho pozornosti nasledujici
organizacni schéma sluzeb a stfedisek.
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Fokus Mlada Boleslav

Management sdruzeni

Vedouci pracovni rehabilitace

Organizacni schéma sluzeb a stredisek

Odborny reditel

Projektovy koordinator

Mzdova ucetni U

¢

Vyrocni zprava 2010

Mlada Boleslav

Case management

(terénni soc. rhb.)

Program podpory

Centrum socialni
rehabilitace

Chranéné bydleni

samostatného bvdleni

Socialné terapeuticka
dilna

Kniharska
Sici
7ahradnicka

Kavarna

Agentura
podporovaného

Chranéné dilna
Skoda Auto

Mnichovo Hradisté

Socidlné terapeuticka
dilna

Klaster

Nymburk

Case management
(terénni soc. rhb.)
Centrum socialni
rehabilitace

Socialné terapeuticka
dilna

Kolin

Case management
(terénni soc. rhb)

Centrum socialni
rehabilitace

Karlovy Vary

Case management
(terénni soc. rhb)

Centrum socialni
rehabilitace

Socialné terapeuticka
dilna

Realizované programy
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Fokus Mlada Boleslav

Tym socialni rehabilitace - case management (30445

Case manager vstupuje s klientem do dlouhodobého vztahu, pomahd mu

66)

komplexné hodnotit jeho potfeby a silné stranky a planovat kroky vedouci

ke zlepSeni situace. Nékteré potfebné sluzby ¢i intervence poskytuje
klientovi sdm (napfiklad poradenstvi, podplrnou psychoterapii), jiné mu
zprostredkuje. Je tak jakymsi privodcem klienta systémem sluzeb, muze
zajistit predavani informaci mezi jednotlivymi poskytovateli (v pfipadé, Ze
klient sdm toho neni schopen). Case manager pracuje s klientem na
zakladé dohody (pokud je to mozné, ma tato dohoda pisemnou formu).
Vyznamnou casti role case managera je obhajoba

a prosazovani prav a zajmu klienta.

Case management je zasadni sluzbou, kterd je vhodna zejména pro

klienty, ktefi maji problémy v nékolika oblastech Zivota.

Dlouhodoby vyvoj sluzby:

Vyrocni zprava 2010

Pocty kontaktl

Ambulantni - Terénni
Do 15 min 247 1791
Do 30 min 182 482
Do 60 min 266 641
Nad 60 min 117 650
Zprostfedkovani kontaktu se spol. prostf. 40%
Vychovné, vzdél. a akt. ¢innosti 30%
Pomoc pfi uplatnovani prav, zajmu aj. 20%
Nacvik dovednosti k soc. zaclefiovani 10%

Pocet uzivateld

H hodiny ®vykony

700

123

600
500

400

300

]
200
||

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ
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Chranéné bydleni (2261593)

Nase chranéné bydleni ma kapacitu osm mist a Zadné dal3i rezidenéni UzZivatel ¢. Hodiny Intervence Dny
sluzby pro dlouhodobé dusevné nemocné v regionu nejsou. (Absence 22 46 133 365
rezidencnich sluZeb pro dlouhodobé dusevné nemocné je obecné jednim 8 17 43 59
z nejvétsich problém0 psychiatrické rehabilitace v CR.) Selhavani v 84 295 736 214
. , Y v ys S 85 172 312 365
samostatném bydleni se tedy ¢asto resi dlouhodobou psychiatrickou o1 - 260 14
hospitalizaci. V PL Kosmonosy je nyni asi 80 dlouhodobé 94 1 157 245
hospitalizovanych pacient(, u nichZ didvodem hospitalizace neni jejich 97 49 178 275
aktualni zdravotni stav. 59 76 159 59
Vzhledem ke kapacité zcela neodpovidajici potfebam cilové skupiny v 55 38 87 120
regionu je nase chrdnéné bydleni vyuzivano prednostné jako rehabilitacni 71 59 181 334
sluzba (Casové omezeni pobytu, vybér klientl, u nichz je pravdépodobné, 11 58 190 365
7e po absolvovani sluzby budou schopni Zit samostatné). CELKEM 11 uZivateld 993 2 486 2615

Tym socialni rehabilitace - podporované zameéstnavani (5415676)

Programy podporovaného zaméstnavani patfi k nejprogresivnéjsim a Pocty kontaktl

vysoce efektivnim postuplm v pracovni rehabilitaci. Sluzba je uréena Do 15 minut 573
véem zdravotné znevyhodnénym osobam, které nejsou schopny bez Do 30 minut 124
intenzivni podpory najit ¢i udrZet si praci na volném trhu. Zvlastni ddraz se Do 60 minut 199
klade na poskytovani sluzeb podporovaného zaméstnavani cilové skupiné Nad 60 minut 427
dlouhodobé dusevné nemocnych, pro které jsme v rdmci sluzby vytvofrili
specifickou metodiku (pdvodni metodika vypracovana Unii Zprostfedkovani kontaktu se spol. prostr. 0%
podporovaného zaméstnavani vychazi pfedevsim z potieb klientl s Vychovné, vzdél. a akt. Cinnosti 20%
mentalni retardaci a dal$im cilovym skupindm plné& nevyhovuje, zejména Pomoc pfi uplatfiovani prav, zajmu aj. 0%
dlouhodobé dugevné nemocni klienti ze sluzeb poskytovanych béznymi Nacvik dovednosti k soc. zaclefiovani 80%
agenturami podporovaného zaméstnavani vypadavaji).

Pocet uZivatelll 81
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Centrum socialni rehabilitace Mlada Boleslav (5532423)

Centrum nabizi komplexni rehabilitacni program, vyuzivany k:
a) diagnostice pracovniho a socidlniho handicapu, pfipravé na
pracovné rehabilitacni programy (prace s keramikou, papirem atd.),
b) strukturaci ¢asu (udrzeni denniho rytmu, aktivizace) a posileni
socialni sité,
c¢) volnocasovym a rekreacnim aktivitam (prochazky, kratké vylety,
sport, kulturni akce atd.),
d) nacvikim dovednosti (kurz vafeni atd.).
Cést populace dusevné nemocnych neni schopna aktualné ¢i dlouhodobé
Soucasné se tito lidé casto ocitaji v socialni izolaci. Vysledkem jsou
opakujici se krize, ¢asto zakoncené psychiatrickou hospitalizaci. Programy
strukturujici volny ¢as a rozsitujici sit socidlnich kontaktd klienta jsou
velmi efektivni.

Socialni rehabilitace Nymburk a Kolin (5904721)

Pocty kontaktl

Vyrocni zprava 2010

Pocet setkani do 15 min 18
Pocet setkani do 30 min 0
Pocet setkani do 60 min 0
Pocet setkani nad 60 min 1648
Zprostiredkovani kontaktu se spol. prostr. 30
Vychovné, vzdél. a akt. ¢innosti 30
Pomoc pfi uplatiiovani prav, zajma aj. 10
Nacvik dovednosti k soc. zaclenovani 30
Pocet uzivatell 55

Program ambulantnich sluzeb v Nymburce i Koliné je obsahové shodny s Centrem dennich sluzeb v Mladé Boleslavi. V Nymburce navic pracuje tym terénni

socialni rehabilitace (case management) obdobny boleslavskému.

Ambulantni Terénni
Nymburk Kolin
Pocet setkani do 15 min 0 138 171
Pocet setkani do 30 min 0 66 58
Pocet setkani do 60 min 4 149 118
Pocet setkani nad 60 min 1077 1115 192
Pocty klientQ 30 44 26

Zprostiredkovani kontaktu se spol. prostf. 25%
Vychovné, vzdél. a akt. ¢innosti 25%
Pomoc pfi uplatiiovani prav, zajma aj. 25%
Nacvik dovednosti k soc. zaclefiovani 25%
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Socialné terapeutické dilny (2530271, 6396071, 5928312, 6551739)

Zarazeni do pracovné rehabilitacnich program( je velmi efektivni z

hlediska stabilizace zdravotniho stavu (dlouhodobé statistiky prokazuji Dilna Poclet klientll v roce Hodiny
pokles potfeby psychiatrické hospitalizace na 1/3). Chranéna prace vede Knihaiska 13 3727
ke zvySeni kvality Zivota, lepSimu sebehodnoceni a méné ¢astym krizim gici 3 7088
vyvolanym ¢i potencovanym Spatnou ekonomickou situaci klienta. -
Podstatné je, aby chrdnéné dilny ,nezadrzovaly” klienty, cilené je Kavarna 13 4786
pfipravovaly na praci mimo chranéné podminky a podporovaly je v Gsili Zahrada 16 5812
ziskat praci na volném trhu. Klaster 11 6216
Celkem 61 22 629

Sdruzeni v roce 2010 provozovalo dilny s celkovou kapacitou 50
pracovnich mist.

Podpora samostatného bydleni (7247231)

Program podpory samostatného bydleni je svym obsahem case management — se dvéma specifiky. Jednim z nich je zaméreni na schopnost zvladnout
samostatného bydleni. Druhé specifikum je dalsi z drobnych podivnistek zakona o socidlnich sluzbach. Zatimco case management je socialni prevenci,
podpora v samostatném bydleni je socialni péci. Klient by si ji mél platit z pfispévku na péci, ktery ovsem dusevné nemocny ¢lovék ziska jen omylem. Podle
zakona o socialnich sluzbach se tedy zd3, Ze dusevné nemocni by samostatné Zit neméli, nebo by se jim v tom pfinejmensim nemélo pomdhat. My to ale
stejné délame.
Pocet klientl v roce Hodiny Intervence
16 478 1323
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Hospodareni sdruzeni

Rocni rozvaha k 31. 12. 2010

Vyrocni zprava 2010

\VLASTNI ZDROJE 8435
VIastni jméni 5728
Vysledek hospodareni -607
Nerozdéleny zisk 3314
CIzi ZDROJE 3698
Dodavatelé 445
Prijaté zalohy 918
Ostatni zavazky 108
Zaméstnanci 0
Ost. zavazky — zaméstn. 1272
Zav. soc. zdrav. zabezp 620
Ostatni pfimé dané 89
Ostatni dané a poplatky 49
Zav. k stat. rozpoCtu 0
iné zdvazky 0
Kratkod. bank.Gvéry 0
Dohadné ucty pasivni 193
Vydaje pristich obdobi 4
Vynosy pristich obdobi 0
PASIVA CELKEM 12133

DLOUHODOBY MAJETEK 6116
DNM 7000-59999 167
Stavby 5339
Samost.mov. soubory 798
DDHM 3000-39999 5078
Nedokon¢ DHM 1374
Opréavky k DDNM -167
Opravky ke stavbdm -1000
Opr. k sam.mov. véc. -615
Opravky k DDHM -5078
Pozemky 220
KRATKOD. MAJETEK 6017
Material 80
Zbo?Zi na skladé 202
Odbératelé 1414
Poskytnuté prov. Zal. 439
Srazkova dan 0
Ostatni pohledavky 113
Pohled. zaméstnanci 12
Soc.zab.a zdrav.pojist” 0
DPH 0
Ost.dané, dotace ze SR 1766
Jiné pohledavky 0
Pokladna 220
Ucty v bankach 1602
Naklady pristich obd. 137
Prijmy pristich obdobi 32
Dohadné ucty aktivni 0
JAKTIVA CELKEM 12133
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Prehled nakladl a vynosu

Spotfeba materialu 1671
Spotieba energie 531
Prodané zbozi 3853
Opravy a udrZovani 323
Cestovné 83
Reprezentace 80
Ostatni sluzby 2578
Mzdové naklady 11764
Zakonné socidl.pojisténi 3750
Ostatni socialni pojisténi 95
Zakonné socialni naklady 285
Ostatni socialni naklady 0
Dari silni¢ni 14
Ostatni dané a poplatky 4
Ostatni pokuty a penale 1
Uroky 15
Kurzové ztraty 0
Dary 5
Manka a Skody 155
liné ostatni naklady 65
Odpisy DNHM 168
ZC prodaného HIM 0
Poskytnuté pfispévky 18
Poskytnuté clenské prispévky 0
Dodat.odv.dané z pfijmu 0
Naklady celkem 25458

Trzby za vl. vyrobky 742
Trzby za sluzby 3597
Trzby za pronajem 0
Trzby sluzby ostatni 0
Trzby za zbozi 4728
Uroky 19
Jiné ostatni vynosy 1
Trzb.z prod. DNHM 10
Pfijaté pfisp. dary 922
Prijaté Cl.prispévky 0
Ostat.mimofr. vynosy 0
Provozni dotace 14832
Vynosy 24851
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Fokus Mlada Boleslav

Prehled vlastniho jméni

Hospodarsky vysledek

Rok Vlastni jméni Zména vl.jm. Zisk Ztrata Nerozdéleno Vlast..zdroje celkem

1998 378 005,69 13 740,00 787 653,16 0 1353 032,79 1731038,48

1999 743 422,69 365 417,00 123 910,95 0 1476 943,74 2220 366,43

2000 851 386,69 107 964,00 396 095,18 0 1873 038,92 2724 425,61

2001 990 854,89 139 468,20 0 487 475,65 1385 563,27 2376 418,16

2002 1090 414,51 99 559,62 0 466 540,68 919 022,59 2009 437,10

2003 1171942,74 81 528,23 0 271051,92 647 970,67 1819913,41

2004 1055 847,17 -116 095,57 689 835,12 1337 805,79 2393 652,96

2005 1399 008,24 343 161,07 93 781,84 1431 587,63 2 830 595,87

2006 1640 545,14 241 536,90 558 855,38 1431 587,63 3630988,15

2007 1800 584,09 160 038,95 1891 358,17 1990 443,01 5682 385,27

2008 1800 584,09 72 303,05 26 383,84 3881801,18 5728 304,48

2009 1872 887,14 1451164,11 541 629,50 3855417,24 6 637 838,99

2010 3324 051,25 2404 322,25 606 817,90 3313787,84 8435 343,44

Veskeré ¢innosti Cinnost hlavni Cinnost hospodarska
Vynosy Naklady HV Vynosy Naklady HV Vynosy Naklady HV

2001 6 596 7083 -487 4536 4503 33 2 060 2580 -520
2002 6411 6 877 -466 4338 4338 0 2073 2539 -466
2003 8 687 8958 -271 5928 6 260 -332 2759 2 698 61
2004 10 445 9754 691 7 493 6 802 691 2952 2952 0
2005 11745 11651 94 9372 7 600 1772 2373 4051 -1678
2006 14 216 13 657 559 8293 8292 1 5923 5365 558
2007 17 156 15 265 13891 8624 8 606 18 8532 6 659 1873
2008 18 824 18 850 -26 18 824 18 850 -26 0 0 0
2009 19 325 19 867 -542 19 325 19 867 -542 0 0 0
2010 24 851 25458 - 607 24 851 25458 - 607 0 0 0
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Fokus Mlada Boleslav

Prehled cerpanych dotaci

Vyrocni zprava 2010

Poskytovatel dotace 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
MPSV 4 576 000,00, 3333 600,00 993 714,65 -61 371,97 8368 000,00 8526 000,00, 8772000,00] 9261 000,00
Ministerstvo zdravot. 60 120,00 31 250,00 31 250,00 25 000,00 10 920,00 19 000,00 19 000,00 18 200,00
UFad préce -29 700,00 0,00 1771 541,00 2 357 857,00 2 566 851,00 1673 890,20 1707976,31] 2690 044,97
Méstsky urad 6 000,00 0,00 0,00 0,00, 69 622,00 100 000,00 0
Phare - Nadace rozvoje 1683 432,53 1038 801,10 176 675,45 342 747,62 29 516,94 0,00, 0] 2573405,00
Stfedocesky kraj 2 613 000,00 5292 000,00 6 100 000,00 0,00 0,00, 0 0
Phare, ROP 1096 718,86 1612 147,68 0,00, 0,00, 41 795,77, 289 131,32
OPLZZ
Celkem 6 289 852,53 7 022 651,10 9361899,96( 10376380,33( 10975287,94( 10288512,20 10640772,00 148317813
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Sponzofi sdruzeni

A2, 0.s.

Abas Atelier, s.r.o.

Abatis a.s.

ABBAS a.s.

Abrasiv a.s.

Algon a.s.

Alutec k & K a.s.

Arbor mb -Truhlafstvi
Autozitka s.r.o.

Avia Propeller, s.r.o.

Avia Propeller, s.r.o.

A-Z Gabion, s.r.o.

Biona Praha, s.r.o

BoZena Sedlakova - Bospor
C Servis Liberec s.r.o.

CAB minerals s.r.o.

CAB minerals, s.r.o.

Centr PCO v.o.s.
Centrotherm M. Bol,, a.s.
Cyprian Petr

Dobias spol.s.r.o.

Dytron s.r.o.

Elektro Kutilek s.r.o.
Emas Elektromaterial, a.s.
Emba spol.s.r.o.

Euroline Bohemia spol. s.r.o.

Evropska Vodni Doprava-
Praha s.r.o.

Fabona a.s.

Flow Jet s.r.o.

Foliant EU, s.r.o.

Formica CZ s.r.o.

Future 21 s.r.o.

Gerl textilni Upravna a
barvirna s.r.o.

Greek Transport and Logistic,
s.r.o.

Heso s.r.o.

IDIADA CZ a.s.

Ing.Karel Vala - Autorizovany
inZenyr pro pozemni
stavby

Isolit-Bravo, spol.s.r.o.

Isotra a.s.

Ivan Sixta

Ivana Follova Art & Fashion
Gallery

Jan Bartos - Agribar

Jan Sikl - Pragafilm

Jan Sidpela

Jifi Kotyza

Jopa MB, s.r.o.

Josef Hruby

Karel Svoboda Obchodni
zastoupeni firmy Wicke
pro CR a SR

Kerabo s.r.o.

Kompresory Pema s.r.o.

Kousek - restaurovani

Krby Vylit
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Dékujeme vsem, kdo ndm v roce 2010 ndm financnimi a vécnymi dary pomahali:

Lada Sici stroje

Lasak s.r.o.

Lea Raisova

Lentus, spol. s.r.o.

Le - Wien spol.s.r.o.

Liduska BartoSova Agnes

Litmedia a.s.

Madisson s.r.o.

Marek Michl

Martin Zizka

Michael Huber CZ Panter

Misan s.r.o.

NEON-LAK, spol s.r.o.

Office - centrum s.r.o.

Ospap a.s./Multiexpo s.r.o.

Otherm Praha, s.r.o.

Pavel Kozak - Hasko

Pavel Zvonek

Penny s.r.o.

Perfecto design s.r.o.

Petr Gazarek

Petr Vrba - kovovyroba,
zamecnictvi

Plastics Machines s.r.o.

Pospa pohtebni sluzba

Rittal s.r.o.

Robex DK s.r.o.

RWE Energie a.s.

Repafisky institut, spol.s.r.o.

Secho servis v.o.s.

Vyrocni zprava 2010

Schaeffler CZ s.r.o.

Schinkmann s.r.o.

Sokomax s.r.o.

SPS servis a programovani
stroju, s.r.o.

Status a.s.

Sudop Praha a.s.

Skoda Auto a.s.

Tazené konstrukce, spol.s.r.o.

Teazs.r.o.

Tiskdrna Kaliba, spol.s.r.o.

Transco Bohemia s.r.o.

Translog spol.s.r.o.

Trinom spol. s r.o.

Truhla¥stvi - Vit Cerny

Vaclav Komarek

Vaclav Stastny

VaK Mlada Boleslav, a.s.



